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КЛАССИФИКАЦИЯКЛАССИФИКАЦИЯ ИИ НОМЕНКЛАТУРАНОМЕНКЛАТУРА
РЕВМАТИЧЕСКИХРЕВМАТИЧЕСКИХ БОЛЕЗНЕЙБОЛЕЗНЕЙ

I. I. РевматическаяРевматическая болезньболезнь сердцасердца ии остраяострая ревматическаяревматическая лихорадкалихорадка
II. II. СистемныеСистемные заболеваниязаболевания соединительнойсоединительной тканиткани..
III. III. СистемныеСистемные васкулитываскулиты..
IV. IV. РевматоидныйРевматоидный артритартрит..
V. V. ЮвенильныйЮвенильный артритартрит..
VI. VI. АнкилозирующийАнкилозирующий спондилоартритспондилоартрит ((болезньболезнь БехтереваБехтерева))
VII. VII. АртритыАртриты, , сочетающиесясочетающиеся сосо спондилитомспондилитом
VIII. VIII. АртритыАртриты, , связанныесвязанные сс инфекциейинфекцией..
IX. IX. МикрокристаллическиеМикрокристаллические артритыартриты..
X. X. ОстеоартрозОстеоартроз..
XI. XI. ДругиеДругие болезниболезни суставовсуставов..
XII. XII. АртропатииАртропатии припри неревматическихнеревматических заболеванияхзаболеваниях..
XIII. XIII. БолезниБолезни внесуставныхвнесуставных мягкихмягких тканейтканей..
XIV. XIV. БолезниБолезни костейкостей ии остеохондропатииостеохондропатии..



1. 1. ОстеоартрозОстеоартроз
2. 2. РевматоидныйРевматоидный артритартрит
3. 3. ПодаграПодагра
4. 4. СеронегативныеСеронегативные спондилоартритыспондилоартриты

4.1. 4.1. ИдиопатическийИдиопатический анкилозирующийанкилозирующий
спондилоартритспондилоартрит ((болезньболезнь БехтереваБехтерева))

4.2. 4.2. ПсориатическийПсориатический артритартрит
4.3. 4.3. СиндромСиндром РейтераРейтера
4.4. 4.4. РеактивныеРеактивные артритыартриты

5. 5. ДиффузныеДиффузные заболеваниязаболевания соединительнойсоединительной тканиткани
6. 6. ИнфекционныеИнфекционные артритыартриты

НаиболееНаиболее частыечастые причиныпричины суставногосуставного синдромасиндрома



1. 1. НочныеНочные болиболи илиили утренняяутренняя скованностьскованность вв
поясницепояснице..

2. 2. АссиметричныйАссиметричный олигоартритолигоартрит..
3. 3. ««СосискообразныеСосискообразные»» пальцыпальцы кистейкистей, , стопстоп..
4. 4. ЭнтезопатииЭнтезопатии
5. 5. ИритИрит, , негонококковыйнегонококковый уретритуретрит илиили цервицитцервицит
6. 6. ПсориазПсориаз илиили хроническийхронический энтероколитэнтероколит
7. 7. РентгенологическиеРентгенологические признакипризнаки сакроилеитасакроилеита
8. 8. НаличиеНаличие HLA HLA -- B 27B 27

ДиагностическиеДиагностические признакипризнаки серонегативныхсеронегативных
спондилоартритовспондилоартритов



СуставнойСуставной синдромсиндром
(I (I этапэтап диагностическогодиагностического поискапоиска))

СведенияСведения оо
больномбольном

-- полпол, , возраствозраст;;
-- весвес;;
-- ревматическиеревматические
заболеваниязаболевания уу
родственниковродственников;;
-- характерхарактер
питанияпитания;;
-- инсоляцияинсоляция;;
-- частыечастые ангиныангины;;

СимптомыСимптомы сосо
стороныстороны другихдругих
органоворганов ии системсистем::

-- отсутствуютотсутствуют;;
-- неспецифическиенеспецифические
((похудениепохудение, , лихорадкалихорадка, , 
слабостьслабость););
-- ««специфическиеспецифические»»

Повреждение сустава (суставов)

Особенности
суставного
синдрома:

- утренняя
скованность в
суставах;
- артралгии в покое;
- артралгии при
нагрузке;
-признаки артрита;
- эффект
медикаментов;

Сведения о
проводимых

ранее
обследованиях, 

диагнозе, 
результатах
лечения



СуставнойСуставной синдромсиндром
(II (II этапэтап диагностическогодиагностического поискапоиска))

СостояниеСостояние
суставасустава

((суставовсуставов))

СостояниеСостояние
внутреннихвнутренних
органоворганов

Состояние
кожи, мышц, 
подкожной
клетчатки



-- внешниевнешние измененияизменения отсутствуютотсутствуют;;
-- признакипризнаки артритаартрита;;
-- нарушениенарушение функцийфункций;;
-- деформациидеформации;;
-- локализациялокализация пораженийпоражений;;

II II этапэтап диагностическогодиагностического поискапоиска
СостояниеСостояние суставасустава ((суставовсуставов):):



-- наличиеналичие подкожныхподкожных узелковузелков ((тофусытофусы, , 
ревматоидныеревматоидные узелкиузелки););

-- измененияизменения кожикожи, , ассоциированныеассоциированные сс
суставнымсуставным синдромомсиндромом ((отекотек, , атрофияатрофия, , 
симптомысимптомы ««очковочков»», , ««кисетакисета»», , ««бабочкабабочка»»;;

-- состояниесостояние мышцмышц, , обслуживающихобслуживающих
суставысуставы;;

II II этапэтап диагностическогодиагностического поискапоиска
СостояниеСостояние кожикожи, , мыщцмыщц, , подкожнойподкожной

клетчаткиклетчатки::



-- какиекакие--либолибо измененияизменения отсутствуютотсутствуют;;
-- синдромысиндромы, , характеныехарактеные длядля ДЗСТДЗСТ;;
-- признакипризнаки сопутствующихсопутствующих
заболеванийзаболеваний, , возрастныхвозрастных измененийизменений;;

II II этапэтап диагностическогодиагностического поискапоиска
СостояниеСостояние внутреннихвнутренних органоворганов::



СуставнойСуставной синдромсиндром
(III (III этапэтап диагностическогодиагностического поискапоиска))

ОкончательнаяОкончательная
верификацияверификация

пораженияпоражения суставовсуставов

УстановлениеУстановление диагнозадиагноза
заболеваниязаболевания, , припри
которомкотором возможновозможно
поражениепоражение суставовсуставов



-- определениеопределение острофазовыхострофазовых показателейпоказателей кровикрови;;
-- определениеопределение иммунологическихиммунологических показателейпоказателей

((напримернапример РФРФ););
-- рентгенографиярентгенография суставовсуставов;;
-- КТКТ суставовсуставов;;
-- пункцияпункция суставасустава сс исследованиемисследованием синовиальнойсиновиальной
жидкостижидкости, , биопсийногобиопсийного материаламатериала

III III этапэтап диагностическогодиагностического поискапоиска
ОкончательнаяОкончательная верификацияверификация пораженияпоражения суставовсуставов::
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